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ANNUNCI ECONOMICI
PICCOLA PUBBLICITÀ

Questi avvisi si ricevono tutti i giorni feriali presso gli uffici della Società PUBLIEDI s.r.l.
via Saffi, 80/D - Parma - Tel. 0521.464111. Il prezzo deve essere corrisposto anticipatamente. Esso risulta
dal numero delle parole (minimo 10, sdoppiando quelle artificiosamente composte). Non sono ammessi
annunci che contengano richieste di foto, denaro e francobolli per la risposta. Le offerte di impiego e di
lavoro si intendono rivolte ad ambo i sessi, Legge 903 del 9/12/1977. Tutte le lettere indirizzate alle caselle
Publiedi debbono essere inviate per posta ordinaria e saranno respinte se assicurate o raccomandate.
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ABELLI STUDIO .cede bar tabacchi
Parma centro, incrementabile, otti-
mo affitto, basso prezzo.
320.5610114

ACQUISTIAMO CONTO TERZI .atti -
vità industriali, artigianali, commer-
ciali, turistiche, alberghiere, immo-
biliari, aziende agricole, bar. Clien-
tela selezionata paga contanti. Bu-
siness Services 02.29518014.

CEDESI/VENDESI .attività da parruc-
chiere, zona interessante, condizioni
da definire in fase di trattative.
334.6146022

PRIVATO VENDE .caffetteria zona uf-
fici, chiusura serale e festivi.
349.1434939.

STUDIO2C -0521.230313: .Disponia -
mo capannoni anche grandi dimen-
sioni, affitto / vendita.

STUDIO2C -0521.230313: .Ristorante
medie dimensioni, con plateatico, ot-
timo avviamento, cediamo.

COLLECCHIO, .Centro Commerciale
Prati, affittasi ufficio 1° piano, mq.
120, ampio parcheggio. Tel.
335.5669857

S.PANCRAZIO .privato affitta a re-
ferenziati grazioso bilocale arredato,
giardino, garage, climatizzato, ingres-
so indipendente, euro 500 mensili.
Tel. 334.9604539.

RICERCHIAMO .appartamenti arre-

dati/ non, per famiglie, affitto in

Parma. 380.1435921

SALA BAGANZA .centro, in piccola

palazzina, affittasi bilocale arredato

con garage. Tel. 335.5669857

ACQUISTIAMO AUTOMOBILI .usate

pagamento contante passaggio im-

mediato moving-italia.it Parma

0521.484490- 347.5005200.

ACQUISTIAMO AUTOMOBILI .usate,

recenti, pagamento contanti, passag-

gio immediato. Autosalone Modauto

Trecasali. 0521.878748

VUOI VENDERE .la tua auto, il tuo

autocarro usato? Acquistiamo in con-

tanti, passaggio di proprietà imme-

diato. Center Auto SpA 0521.940504 -

940521

AFFERMATA INDUSTRIA .alimenta -
re seleziona venditori/ici per vendita
diretta alle famiglie consumatrici già
fidalizzate e acquisizione nuova
clientela. Si offre un’attività conti-
nuativa e stimolante anche nella pro-
pria provincia di residenza con prov-
vigioni mensili. Prima dell’attività è
previsto un corso di formazione teo-
rico/pratico retribuito con stipendio,
auto azienda e rimborso spese. Te-
lefonare a: 800327701 oppure inviare
cv job@vezza.it www.vezza.it

L’AZIENDA EFFE.CI SRL .ricerca ma-
gazzinieri per la sede di Strada Nuova
Naviglio, 6 a Parma max 27enni.
Inviare il c.v. al n. di Fax 0521.789481
o alla mail info@effeciparma.com

CERCO LAVORO .come badante, do-
mestica, baby sitter, esperienza, se-
rietà. 338.6973850.

DITTA NUOVA PULIZIA .offresi per
pulizie appartamenti, condomini, uf-
fici. 0524.550174- 342.1259538

CATTOLICA - .Hotel Queen Mary***
superiore - Tel. 0541.961178 Offer-
tissima giugno all-inclusive a partire
da Euro 39,00 Vicinissimo mare, pi-
scina, parcheggio, garage, idromas-
saggio, biciclette, spa benessere. Ge-
stione proprietari. Serate a tema. Cu-
cina per neo mamme. Baby-sitter.
Affittasi appartamenti. www.tomba-
rihotels.com

HOTEL EUROPA: .siamo solidali con i
cittadini colpiti dal sima, fino al 20
giugno -30% di sconto dal listino -
0541.346312 - www.h-europa.com

MEETINGCENTER .Benestante,
48enne, separato. Non gli mancono
simpatia e positività, ma la donna
giusta sì! Tel. 0521.286932

FINALMENTE IN EDICOLA IL RICETTARIO

PROVA ANCHE TU
IL GELATO NATURALE 

FATTO IN CASA

a soli 8,80 euro + il prezzo del quotidiano

in edicola con umberto soncini editore

Marzia Lodi

IL GELATO NATURALE
FATTO IN CASA

ricettario dall’antipasto al dolce 
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È possibile realizzare anche a casa 
propria un ottimo gelato, disponendo 
di una gelatiera. Ecco la procedura che 
occorre seguire per fare, ad esempio, il 
gelato alla stracciatella.

Dopo aver pesato tutti gli ingredienti 
previsti dalla ricetta e miscelato bene 
tra loro lo zucchero e la farina di semi 
di carrube (che chiameremo polveri), 
versate adagio il latte nella pentola. 
Accendete il fuoco e aggiungete 
la panna. Portate il liquido alla 
temperatura di 45 °C, mescolando 
continuamente con una frusta. Una 
volta raggiunta la temperatura, unite le 
polveri.

IL GELATO NATURALE 
FATTO IN CASA
Il gelato alla stracciatella
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Regina di cuori

Ingredienti per 500 g di gelato 

250 g di yogurt naturale intero
100 g di zucchero di canna grezzo biologico
100 g di panna fresca 
100 g di cioccolato fondente
50 g di latte intero Alta Qualità 
2,5 g di farina di semi di carrube 
confettura di fragole q.b. 

In un pentolino fate scaldare il latte e la panna fresca (che chiameremo liquidi) e 
nel frattempo miscelate bene tra loro lo zucchero e la farina di semi di carrube (che 
chiameremo polveri). Quando i liquidi raggiungeranno i 45 °C, unite le polveri e 
riscaldate il composto fino a 75 °C. Lontano dal fuoco aggiungete lo yogurt e me-
scolate. A parte sciogliete a bagnomaria il cioccolato fondente. Versate la miscela 
a base di yogurt nella vostra gelatiera e procedete seguendo le istruzioni indicate 
dall’azienda produttrice; via via che la miscela si trasforma in gelato, versatevi a filo 
il cioccolato fuso e la confettura di fragole. Conservate il gelato nel freezer in un 
contenitore ben chiuso e, prima di degustarlo, ponete in frigorifero per 30 minuti.  
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34 GUSTI 
DI BASE E DI STAGIONE

all’interno un originalissimo menù dall’antipasto al dolce con il gelato

umberto soncini editore
Guastalla (RE)

ACCOMPAGNATRICE .friulana, pri-
ma volta in città, molto disponibile.
Tel. 349.4712497

ACCOMPAGNATRICE OFFRESI .nuo -
vissima in città, bella presenza, pa-
ziente, raffinata. 331.9879359.

ANNALU .per veri momenti relax,
body massage, trattamento esclusivo.
329.7088825.

A PARMA .bellissime asiatiche mas-
saggi orientali rilassanti. Locali cli-
matizzati. 339.8557553

CENTRO BENESSERE UNISEX .mas -
saggi rilassanti, toglie lo stress quo-
tidiano. 333.1895805 - 0521.494053

KATTI ACCOMPAGNATRICE .bellis -
sima mulatta cubana per momenti di
relax 388.8211162

SUSANNA .pausa massaggi, body
massage, relax tantra. 327.1927793

PUBBLICITA'


