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Provincia � Bassa
Sorbolo Mezzani «Di che pasta sei?» dedicato all'anolino Morbino

Alla scoperta del territorio
E di un ingrediente segreto

‰‰ Sorbolo Mezzani
Quando la prima umidità
inizia a farsi sentire nelle os-
sa, l’unico modo per reagire
è un piatto di anolino Mor-
bino.

La terza tappa di «Di che
pasta sei?», a Mezzani, ha
per protagonista proprio l’a-
nolino dall’ingrediente se-
greto. L’intera manifestazio-
ne, che si concluderà il pros-
simo fine settimana a Torrile
è composta da quattro di-
verse tappe per quattro piat-
ti tipici.

Si tratta di progetto di pro-
mozione e valorizzazione
territoriale promosso dal-
l’Unione Bassa Est che ha
ottenuto il contributo della
Regione Emilia-Romagna e
la cui comunicazione è stata
affidata a Confcommercio
Parma tramite Sts Cat.

La giornata di ieri era quin-
di giusta per un momento si-
mile, cielo coperto e tempe-
ratura in diminuzione ri-
spetto ai giorni scorsi. La
mattinata si è aperta con la
seconda tappa di mountain
bike e ciclocross, organizza-
ta da Levante Bike, la cui ga-
ra è partita da Bocca d’Enza
per affrontare poi un pas-
saggio a Mezzani e termina-
re a Corte Oppi.

Via, poi, al trenino per ac-
compagnare bimbi e fami-
glie all’acquario Biosfera,
una visita che riesce sempre
a sorprendere tutti, riuscen-
do a vedere come vivono i
pesci nl loro habitat natura-
le.

All’ora di pranzo, rigorosa-
mente a base di anolino
Morbino (anche senza gluti-
ne), lo spettacolo di Manuel
Comelli ha aperto le danze e
le degustazioni. Il clou è sta-
to lo spettacolo di Claudio
Lauretta, in arte Mister Voi-
ce, uno degli imitatori più
amati della televisione ita-
liana. Lauretta fa parte da
quasi trent’anni della squa-
dra di Striscia la Notizia, ol-
tre che a radio Deejay, ha la-
sciato di stucco la sua capa-
cità di passare da interpreta-
re Berlusconi al mago Forre-
st, Renato Zero, Grillo, Renzi
e molti altri..

«Nonostante il tempo in-
certo - afferma il sindaco Ni-
cola Cesari - che ci ha co-

Claudio
L a u re t t a
Il noto
imitatore ha
intrattenuto
il folto
pubblico.

stretto a spostarci dal porto
qui al centro di Casale di
Mezzani, la manifestazione
è riuscita alla grande. Il pro-
tagonista è l’anolino Morbi-
no, Manuel Comelli ha in-
trattenuto il pubblico, Clau-
dio Lauretta è un comico
straordinario e in chiusura la
musica dei Tnt. Una giorna-
ta fantastica anche grazie al-
le associazioni che sono ve-
ramente straordinarie».

Silvio Marvisi
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Volontariato Il ricavato andrà all'«Ospedale dei bambini»

Una Congrega golosa
che fa anche del bene

‰‰ Sorbolo Mezzani La «Congrega del-
l’anolino Morbino» è molto conosciuta e
attiva, partecipa sempre agli eventi ed ov-
viamente è stata presente in diverse mani-
festazioni, dalla tappa di Sorbolo di «Di che
pasta sei?» all’Ingorda e in tutte le altre oc-
casioni occasioni in cui si tratti di raccon-
tare e fare vivere le tradizioni del territorio.
Ma non solo divertimento e voglia di stare
insieme: c'è anche la molla potente e im-
portante della solidarietà. L'incasso della
giornata di ieri verrà infatti devoluto al-
l’«Ospedale dei bambini» di Parma.

Giusto una settimana da la Congrega ha
ricevuto la civica benemerenza per «il pre-
zioso contributo - recita la motivazione -
frutto d’impegno e sincera solidarietà».

Di fatto la Congrega è un gruppo nato
spontaneamente con l’intento di creare e
difendere un piatto ma anche un modo per

valorizzare Mezzani e il suo territorio, allo
stesso tempo per far del bene agli altri, of-
frendo parte del ricavato a varie associa-
zioni che si occupano di chi si trovi ad ave-
re più bisogno.

La preparazione e tutto il lavoro che c’è
dietro, è frutto di volontariato. Spulciando
fra vecchie ricette sono emersi alcuni in-
gredienti. Da lì è nata la leggenda dell’i n-
grediente segreto, un’erba «comune» - si
dice - che renda il sapore del ripieno più
intenso e, allo stesso tempo, offra un effet-
to afrodisiaco per gli uomini.

Quale sarà il vero ingrediente? Meglio
non saperlo, probabilmente è giusto che
resti un segreto, una leggenda. Così che la
Congrega prosegua nei gesti di solidarietà
e a farci degustare il Morbino.

S i . M a r.
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Sorbolo Al via il laboratorio di teatro per adulti

Scoprire il fascino del palcoscenico
Le info
È possibile
scrivere a
vendemmiati.
giada@gmail.
com oppure
c o n t a t t a re
Giada
al numero
333-8847932.

‰‰ Sorbolo Riparte a Sorbolo il
Laboratorio di teatro per adulti
promosso dal gruppo del Cinema
Teatro Virtus del Circolo Anspi
«L’Incontro», in convenzione con
il Comune di Sorbolo Mezzani.

Il percorso prenderà il via gio-
vedì 5 novembre con una lezione
di prova gratuita, in programma
dalle 20.45 alle 23 al Centro par-
rocchiale Don Bosco di via IV No-
vembre, e proseguirà poi con ca-
denza settimanale, sempre il gio-
vedì sera, fino alla metà di marzo
del 2027.

A guidare il laboratorio saranno

Elisa Lolli e Silvia Scotti, che ac-
compagneranno i partecipanti
alla scoperta del linguaggio tea-
trale attraverso esercizi di espres-
sione e un lavoro costruito sulla
dimensione del gruppo.

Non è richiesta alcuna espe-
rienza precedente: il corso si ri-
volge tanto a chi ha sempre desi-
derato calcare un palcoscenico
quanto a chi cerca, semplice-
mente, un’occasione per mettersi
in gioco e ritagliarsi una serata
lontano dalla routine quotidia-
na.

L’iniziativa si inserisce nell’i m-

pegno del circolo per fare della
cultura teatrale un punto di in-
contro per la comunità e offrire
alla comunità uno spazio di cre-
scita personale e di socialità che
accompagnerà l’intera stagione
invernale.

La lezione di prova è aperta a
tutti gli interessati. Per informa-
zioni e iscrizioni è possibile scri-
vere all’indirizzo vendemmia-
ti.giada@gmail.com oppure con-
tattare Giada al numero 333-
8847932.

r. c .
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in breve

Fontanellato, una donazione
per la nuova ambulanza
‰‰ Nuova donazione per Croce rossa Fontanellato che sta
radunando fondi per l’acquisto di una nuova ambulanza
che andrà a sostituire un mezzo già in servizio e troverà un
diverso utilizzo. «Devo ringraziare Eiffel Fontanellato a no-
me del comitato - afferma il presidente Cri, Mario Gagliotta
- nelle persone di Valeria e Lorenzo Contini che hanno
apprezzato il progetto per la comunità. Lo scopo è avere
cura delle persone e fornire ai volontari i mezzi necessari
per intervenire, anche nelle urgenze, in totale sicurezza. La
raccolta prosegue ora per ottenere tutti i fondi necessari
per l’acquisto dei presidi medici per l’ambulanza».

Torrile dà il benvenuto
a tre nuovi cittadini italiani
‰‰ La comunità torrilese accoglie tre nuovi cittadini italiani.
Nei giorni scorsi, la vicesindaca Maura Monica e l’istrut-
trice amministrativa Cinzia Grimaldi hanno conferito la cit-
tadinanza italiana ad Alioune Badara Syll, Zahra Hachich e
Mohamed Sfaxi. La consegna dell’attestato rappresenta il
momento conclusivo di un iter che riconosce ai nuovi
cittadini la piena appartenenza alla comunità nazionale e
locale, con i diritti e i doveri che ne derivano. Un passaggio
dal valore non soltanto formale, ma anche profondamente
simbolico, che suggella un percorso di integrazione e di
radicamento sul territorio.

Pieveottovile, sedici coppie
hanno rinnovato il loro «sì»
‰‰ Sedici le coppie di Pieveottoville che hanno rinnovato
il loro «sì» in occasione dell’ormai tradizionale «Festa
degli anniversari» di matrimoni promossa dall’Unità pa-
storale.
In chiesa collegiata la celebrazione è stata presieduta
dal parroco don Benjamin Ayena ed animata dal coro
parrocchiale diretto dal maestro Nicola Cremaschini. La
festa degli anniversari di matrimonio è stata celebrata
anche nelle parrocchie di Ragazzola e Stagno e si è
conclusa con un pranzo conviviale.
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