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Incontro Il nuovo libro dell'ammiraglio Treu

«('eé un oceano 1n noi»

Un lungo percorso

alla ricerca dell'uomo

Le avventure di una vita fra mare e cielo

1l libro

«Tu sei

un intero
oceano in
una goccia»
¢ il nuovo
libro
dell'ammi-
raglio

Paolo Treu.

1) «Tu sei un intero oceano
in una goccia»: un titolo par-
ticolare per un libro. Leggen-
do pure il sottotitolo «Rompi
le pareti delle tue prigioniv, si
comincia gia a capire qualco-
sa. Ma é ascoltando I'ammi-
raglio Paolo Treu, marinaio
di lungo corso e autore del
saggio, che si pud compren-
dere tutto prima ancora di
addentrarsi nella piacevole
lettura di un racconto che
corre fra ricordi, riflessioni
sulla vita e visione di un futu-
ro che riguarda tutti noi.

In 44 anni di servizio in Ma-
rina, Paolo Treu ne ha viste
tante. Ha avuto la fortuna di
non annoiarsi e di vivere fra
mare e cielo avventure che
pochi altri possono vantare.
Ma dopo il tempo dell’azione
arriva il tempo della riflessio-
ne, in cui chi ha voglia e co-
raggio si guarda indietro e
soprattutto pensa a sé stesso,
cercando di capire la perso-
nache éstatae chieoggi. Ea
Treu, che alle spalle ha una
vita colma di avventure, re-
sponsabilita e pericoli, non
fa difetto il coraggio, neppu-
re quello di guardare dentro
sé stesso e mettere su carta le
sue riflessioni, scoprendo
che ognuno di noi & una goc-

cia nel mare della vita, e ha
dentro di sé un intero oceano
di opportunita.
L’ammiraglio ha presenta-
to il suo libro, che propone
un inedito e originale mix fra
narrazione autobiografica e
riflessione spirituale, presso
la sede della Fondazione
Don Gnocchi, in un incontro
condotto dal giornalista Ro-
berto Tanzi, organizzato con
il patrocinio del Comune di
Parma (rappresentato dal-
I'assessore Ettore Brianti e
dal delegato del sindaco An-
tonio Nouvenne), e la colla-
borazione di Fondazione
Don Gnocchi, Anmic, Anmig
e Poliambulatorio Dalla Rosa
Prati, per i quali sono inter-
venuti Giuseppe Schirripa
(che ha fatto gli onori di ca-
sa), Francesco Picucci, Fabri-
zo Prada e Maurizio Falzoi.
Il ricavato dal libro sara de-
voluto a Mitocon, l'associa-
zione che si occupa di cura e
studio delle malattie mito-
condriali. Roberto Tanzi ha
tracciato il curriculum vitae,
che dice molto dell’autore:
una lunga carriera in Marina
chiusa nel 2021, con 18.000
persone sotto sua responsa-
bilita come comandante in
capo della Flotta Navale, e
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L'evento

In alto,
I'autore.
Sotto,

alcuni
momenti
della
presentazione
nella sede
della
Fondazione
Don
Gnocchi.

una medaglia d’Oro al merito
della Marina Militare: «Quel-
la che presentiamo — ha sot-
tolineato Tanzi - ¢ la storia
personale e professionale di
un uomo forte e determina-
to, che non a caso era chia-
mato “Pitbull” perché riser-
vava la sua aggressivita a chi
stava sopra di lui. Era leale
ma non servile, e faceva vale-
re le sue ragioni, a costo di
pagarla cara». Nel libro I'au-
tore va oltre il racconto: il
mare diventa metafora della
vita.

Secondo Treu, i bambini
possiedono la chiave della
felicita e ogni individuo ha
qualcosa di grande dentro di
sé: «Dopo aver solcato tanti
mari - ha detto Paolo Treu —
avevo bisogno di fare un al-
tro viaggio, di concentrami
su me stesso e cercare rispo-
ste che non avevo trovato in
tanti anni di vita militare».

Per farsi capire, Treu ha ci-
tato il poeta mistico Rumi,
dal quale ha preso a prestito
anche il titolo del libro: «leri
ero intelligente e volevo
cambiare il mondo, oggi so-
no saggio e sto cambiando
me stesso».

Ed ¢ affascinato dalla figura
di Ulisse: «Anche la Marina —
ha detto Treu- ti porta lonta-
no dagli affetti, ma ti permet-
te di conoscere nuove cultu-
re. La mia Itaca € Venezia,
dove tutto € cominciato. Og-
gi ho trovato il coraggio di
fermarmi a riflettere sul sen-
so della vita, su quello che ho
definito “fiamma sopranna-
turale”, I'istinto e il cuore che
ci guidano ad imprese che
sembravano impossibili. E
ognuno di noi ha un oceano
dentro: basta scoprirlo».

Antonio Bertoncini
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Il progetto che celebra il territorio della Bassa Est
Parmense tra gusto, identitd e turismo sostenibile
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La PASTA alla SORBOLESE

SORBOLO

SABATO 3
OSPITE SPECIALE
Damiano Carrara

Gran Galé del TORTEL DOLS

10 | 11 COLORNO

IL TORTELLO di TORRILE

24|25 TORRILE

OLZ

SCOPRI
DI PIU!

Promosso da

DOMENICA T
OSPITE SPECIALE
Elena Spisni

FESTA dell’ANOLINO GALLEGGIANTE
PORTO DI MEZZANI

Spettacolo e show cooking
con Claudio Lauretta

DOMENICA 25
OSPITI SPECIALI
Antonella Ric 7
Tommaso Fogl

Realizzato da
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12 Tv Parma Il ricordo di Diofebo
Un'intervista
al principe

(TTA ]

M Oggi alle 21,45 12 Tv
Parma dedica una puntata
speciale di “Rivediamoli” al
principe Diofebo Meli Lupi
di Soragna, recentemente
scomparso. Per ricordarne
la personalita, l'ironia e il
profondo legame con Sora-
gna e con il territorio par-
mense, verra riproposta una
parte della puntata del 2004
del programma “Dei vizi e di
altri peccati” di Luca Som-
mi, realizzata in parte all’in-
terno della Rocca di Sora-
gna.

Un documento televisivo
cherestituisce la voce eil ca-
rattere del principe attraver-
so i suoi racconti: dagli
aneddoti sulla Rocca e sulla

CCRIVEDIAMOLI

INRICORDO DEL
Principe
DIOFEBO MELILUPI

celebre leggenda di Donna
Cenerina, alle riflessioni sul-
la cultura, sulla lettura, sul
cinema e su Parma, citta che
definiva una “piccola capita-
le” capace di esprimere cul-
tura anche attraverso le pro-
prie tradizioni. Un incontro
ricco di curiosita e momenti
leggeri, che oggi assume il
valore di un ricordo partico-
larmente prezioso.

Lo speciale “Rivediamoli-
Diofebo Meli Lupi di Sora-
gna” sara inoltre disponibile
sul sito www.12tvparma.it,
nella sezione programmi, al-
Iinterno del format “Rive-
diamoli”.
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Sabato a Vigatto
Un pomeriggio
tra racconti,
memoria e ricordi

1) Un pomeriggio per ritro-
varsi tra generazioni, con-
dividendo storie, musica e
piccoli momenti da ricor-
dare. Sabato, dalle 16 alle
18, la biblioteca «San Gio-
vanni Bosco» apre le porte
a nonni e nipoti per un ap-
puntamento speciale tra
emozioni, sorrisi e risate.
Le Bibliovoci desiderano
cosi festeggiare i nonni e le
nonne, preziosi custodi di
ricordi e saperi, capaci di
tessere con amore la storia
e la vita di ciascuno.

Sara un'occasione per sta-
re insieme, ascoltare, rac-
contare e lasciarsi traspor-
tare dalla magia delle pa-
role e delle note che Mar-
gherita regalera al pubblico
con la sua chitarra.

A rendere ancora piu pia-
cevole il pomeriggio ci sa-
ra anche una gustosa me-
renda, per chiudere in
semplicita un appunta-
mento pensato per cele-
brare il legame speciale tra
nonni e nipoti e il valore del
tempo condiviso. L'invito
dello staff del «Papiro» &
aperto a tutti.




